
 

IL CURRICOLO DI ISTITUTO DI EDUCAZIONE CIVICA DELL’IC DI ZANICA 

In linea con la Legge 92 del 2019 e con le nuove Linee Guida ministeriali emanate nel 2024, l’Educazione Civica costituisce un insegnamento 
trasversale e fondamentale all'interno dell'offerta formativa dell'Istituto. Questo percorso interdisciplinare, che attraversa tutti i saperi con un 
monte ore annuale di almeno 33 ore e una valutazione specifica, mira a formare la persona prima ancora del cittadino, valorizzando la 
responsabilità individuale come presupposto per la vita in comune. 

Il curricolo d'istituto si sviluppa attorno a tre nuclei concettuali rinnovati. Il primo è la Costituzione, intesa non solo come studio delle leggi e 
dell'ordinamento dello Stato, ma come scoperta del senso di appartenenza alla comunità nazionale, alla sua storia e ai valori della civiltà europea. 
In questo ambito, grande rilievo viene dato alla cultura dei doveri accanto a quella dei diritti, promuovendo il rispetto verso le istituzioni 
scolastiche, i docenti e i beni pubblici. 

Il secondo pilastro è lo Sviluppo Economico e Sostenibile. Superando una visione esclusivamente naturalistica, il percorso pone al centro la 
persona umana e il suo benessere: la tutela dell'ambiente e delle risorse naturali viene quindi armonizzata con la necessità della crescita 
economica, la valorizzazione del lavoro e dell'iniziativa privata. Rientrano in questo ambito anche l'educazione alla salute, intesa come 
prevenzione e corretto stile di vita, l'educazione stradale e quella finanziaria. 

Il terzo nucleo è la Cittadinanza Digitale, che si concentra sull'uso consapevole e critico delle tecnologie. La scuola guida gli alunni a riconoscere 
non solo le opportunità, ma soprattutto i rischi connessi alla rete, come la dipendenza tecnologica e l'isolamento sociale, favorendo un corretto 
equilibrio tra vita reale e virtuale. 

L'obiettivo finale del percorso è la formazione di cittadini consapevoli della propria identità culturale, capaci di agire con senso di responsabilità 
personale e solidarietà, pronti a contribuire al benessere della società attraverso il rispetto delle regole e la valorizzazione del merito e 
dell'impegno quotidiano. 

 

 

 

 



 

SCUOLA DELL’INFANZIA di Comun Nuovo 
 

INIZIATIVA DESCRIZIONE  
 

CAMPI DI 
ESPERIENZA 
(inserire i numeri- 
ved in fondo alla 
pagina) 

COMPETENZE  
(inserire i numeri - 
ved in fondo 
pagina) 

Le regole della convivenza 
civile, le regole del gioco 

Riconosce e rispetta le regole di vita comunitaria. 
Rispetta le norme per la sicurezza e la salute condivise nella giornata scolastica. 
Si relaziona positivamente agli altri con linguaggio verbale e corporeo. 
Ascolta, discute e si confronta con gli altri considerando opinioni diverse. 
Ricerca con fiducia la relazione con l’adulto. 
Accetta gli interventi e le richieste degli adulti. 

 1 2 
4 
5 
6 
9 

Conosce le potenzialità del proprio corpo. 
Prova piacere nello sperimentare giochi corporeo-musicali. 
Utilizza la mimica del viso e lo schema corporeo nella drammatizzazione. 

2 

Manifesta curiosità verso l’ambiente e gli esseri viventi. 
Assume un atteggiamento di interesse verso ambiente ed esseri viventi 

5 

Che belle le parole: il lessico e 
la gestione di semplici 
comunicazioni orali 

Comprende una consegna verbale con più indicazioni. 
Comprende una consegna verbale con più indicazioni interagendo con l’adulto. 
Si esprime correttamente con frasi ben costruite/un buon lessico/proprietà di 
linguaggio. 
Ascolta in situazioni di conversazione, racconta proprie esperienze ed 
interviene in modo pertinente. 
Ascolta con interesse/attenzione un racconto abbastanza lungo, risponde a 
domande inerenti rielaborandolo in modo personale. 
Si avvicina con curiosità al libro, legge per immagini, le verbalizza e le rielabora. 
Esegue giochi ed esercizi di tipo linguistico utilizzando tecnologie digitali e i 
nuovi media 

4 3 
4 
5 



 

Ascolta, discute e si confronta con gli altri considerando opinioni diverse. 
Manifesta il senso di identità personale attraverso un linguaggio socializzato. 
Si inserisce adeguatamente nelle conversazioni rispettando i tempi d’ascolto. 
 

1 
 

Sperimenta e combina elementi musicali di base, producendo sequenze 
sonoro-musicali con voce, corpo e semplici strumenti. 
Sviluppa interesse per la musica e per la produzione musicale. 
 

3 

Discrimina ed utilizza differenti fonemi. 
 

5 

Giochiamo con le apine Ascolta, discute e si confronta con gli altri considerando opinioni diverse. 
Accetta gli interventi e le richieste degli adulti. 
 
 

1 4 
5 
6 
10 

Nomina, indica e rappresenta le parti del corpo individuando diversità di 
genere. 

 

2 

Comprende una consegna verbale con più indicazioni interagendo con l’adulto. 
Si esprime correttamente con frasi ben costruite/un buon lessico/proprietà di 
linguaggio. 
 
 

4 

Usa semplici strumenti di registrazione dati. 
Riconosce l’esistenza di un problema e sperimenta tentativi di soluzione. 
Riconosce i concetti topologici di base con capacità di astrazione. 

5 



 

Numera quantità, le mette a confronto, costruisce relazioni associandole al 
simbolo grafico. 
Utilizza semplici programmi. Individua e utilizza, su indicazione dell’insegnante, 
alcuni semplici comandi (aprire icone, usare frecce direzionali…).  
Esegue giochi ed esercizi di tipo logico, matematico, topologico utilizzando 
strumenti/supporti tecnologici. 
 

Mi guardo attorno Rispetta le norme per la sicurezza e la salute condivise nella giornata scolastica. 
E’ autonomo nell’esecuzione di incarichi affidati. 
Rispetta le norme per la sicurezza e la salute condivise nella giornata scolastica. 
Ascolta, discute e si confronta con gli altri considerando opinioni diverse. 
 
 

1 1 
2 
3 
4 
5 
7 
8 Resta seduto a tavola acquisendo nuove abitudini alimentari. 

 
 

2 

Esplora, manipola, utilizza ed esprime esperienze personali attraverso tecniche 
espressive e creative. 
Impugna adeguatamente diversi strumenti, ritaglia ed incolla. 
Sperimenta e combina elementi musicali di base, producendo sequenze 
sonoro-musicali con voce, corpo e semplici strumenti. 
Sviluppa interesse per la musica e per la produzione musicale. 
 
 

3 

Si esprime correttamente con frasi ben costruite/un buon lessico/proprietà di 
linguaggio. 
 
 

4 

Usa semplici strumenti di registrazione dati. 
Riconosce l’esistenza di un problema e sperimenta tentativi di soluzione. 
Interiorizza la scansione delle giornata, facendo propria la sequenza temporale. 
Descrive, pone domande e formula ipotesi su semplici fenomeni naturali 
osservati. 

5 
 

 



 

Riconosce i concetti topologici di base con capacità di astrazione. 
Numera quantità, le mette a confronto, costruisce relazioni associandole al 
simbolo grafico. 
Assume un atteggiamento di interesse verso ambiente ed esseri viventi. 
Esegue semplici classificazioni in base a caratteristiche comuni. 
Opera confronti tra lunghezze, grandezze e pesi. 
Conosce le principali forme geometriche. 
Osservare immagini, opere artistiche, documentari, brevi filmati utilizzando 
strumenti/supporti tecnologici. 
 

Come sono e come mi muovo  
 
Rispetta le norme per la sicurezza e la salute condivise nella giornata scolastica. 
Accetta gli interventi e le richieste degli adulti. 

 

1 1 
2 
4 
8 

Nomina, indica e rappresenta le parti del corpo individuando diversità di 
genere. 
Conosce le potenzialità del proprio corpo. 
Prova piacere nello sperimentare giochi corporeo-musicali. 
Resta seduto a tavola acquisendo nuove abitudini alimentari. 
Utilizza la mimica del viso e lo schema corporeo nella drammatizzazione. 

 

2 

Esplora, manipola, utilizza ed esprime esperienze personali attraverso tecniche 
espressive e creative. 
Impugna adeguatamente diversi strumenti, ritaglia ed incolla. 
Sperimenta e combina elementi musicali di base, producendo sequenze 
sonoro-musicali con voce, corpo e semplici strumenti. 
 

 

3 

 

 

 



 

COMPETENZE 

 

1. Ha un positivo rapporto con la propria corporeità, è consapevole dell’importanza di un’alimentazione sana e naturale, 

dell’attività motoria, dell’igiene personale per la cura della propria salute. 

2. È attento alla propria sicurezza e assume comportamenti rispettosi delle regole e delle norme, nella scuola, negli ambienti 

esterni, per strada (ad esempio, conosce e rispetta i colori del semaforo, utilizza in modo corretto il marciapiede e le strisce 

pedonali). 

3. Riconosce ed esprime emozioni, sentimenti e pensieri; è consapevole che anche gli altri provano emozioni, sentimenti e 

pensieri, cerca di capirli e rispettarli. 

4. Riconosce e rispetta le diversità individuali, apprezzando la ricchezza di cui ciascuna persona è portatrice. 

5. Inizia a riconoscere che i contesti pubblici e privati sono governati da regole e limiti che tutti sono tenuti a rispettare; 

collabora con gli altri al raggiungimento di uno scopo comune, accetta che gli altri abbiano punti di vista diversi dal suo e 

gestisce positivamente piccoli conflitti. 

6. Assume e porta avanti compiti e ruoli all’interno della sezione e della scuola, anche mettendosi al servizio degli altri. 

7. È capace di cogliere i principali segni che contraddistinguono la cultura della comunità di appartenenza e i ruoli sociali, 

conosce aspetti fondamentali del proprio territorio. 

8. Assume comportamenti rispettosi e di cura verso gli animali, l’ambiente naturale, il patrimonio artistico e culturale. 

9. Sperimenta, attraverso il gioco, i concetti di scambio, baratto, compravendita, ha una prima consapevolezza del fatto che i 

beni e il lavoro hanno un valore; coglie l’importanza del risparmio e compie le prime valutazioni sulle corrette modalità di 

gestione del denaro. 

10. Sa che da un utilizzo improprio dei dispositivi digitali possono derivare rischi e pericoli e che, in caso di necessità, deve 

rivolgersi ai genitori o agli insegnanti. 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPI DI ESPERIENZA 

 

1. Il sé e l’altro 

2. Il corpo e il movimento 

3. Immagini, suoni colori 

4. I discorsi e le parole 

5. La conoscenza del mondo 

 



NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTEDISCIPLINE COINVOLTENumero di ore complessivoClassi

1. Conoscere i principi fondamentali della Costituzione e saperne individuare le 

implicazioni nella vita quotidiana e nelle relazioni con gli altri.

Costituzione italiana.  Lettura di alcuni articoli della 

Costituzione italiana e ricerca di parole chiave che li 

caratterizzano.

Italiano, storia, 

geografia.
3,4,5

2. Individuare i diritti e i doveri che interessano la vita quotidiana di tutti i cittadini, 

anche dei più piccoli. Condividere regole comunemente accettate. Sviluppare la 

consapevolezza dell’appartenenza ad una comunità locale, nazionale ed 

europea.

Convenzione internazionale sui diritti dell'infanzia e 

dell'adolescenza.

Le regole della classe e della scuola.

Le leggi nella storia. Le leggi 

Tutte le discipline

Tutte le classi

3. Rispettare ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 

discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione. Riconoscere, evitare e 

contrastare forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Progetto filosofia.   Lettura dell'articolo 3 della 

Costituzione italiana.  Artt.2-14 della Convenzione sui 

diritti dell'Infanzia e dell'adolescenza. Giornata della 

Memoria.  Obiettivo 16 dell'Agenda 2030.

Tutte le discipline

5

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e privati così come le forme di vita 

(piante, animali) che sono state affidate alla responsabilità delle classi.

Il valore della cura. Cura degli spazi condivisi. 

Conoscenza degli spazi pubblici, attraverso uscite sul 

territorio.   Realizzazione dell'orto scolastico.

Storia, geografia, 

scienze, matematica.
Tutte le classi

5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, coloro che presentino qualche difficoltà per 

favorire la collaborazione tra pari e l’inclusione di tutti.

Attività di cooperative learning.

Attività di gruppo con esercizio di strutture 

cooperative.

Percorsi sul clima di classe.

Tutte le discipline

tutte le classi

1. Conoscere l’ubicazione della sede comunale, gli organi e i servizi principali del 

Comune, le principali funzioni del Sindaco e della Giunta comunale, i principali 

servizi pubblici del proprio territorio e le loro funzioni essenziali.

Gli organi comunali e le loro funzioni.  Uscite sul 

territorio. Visita dei luoghi pubblici in collaborazione 

con associazioni presenti sul territorio e 

Amministrazione Comunale.

Italiano, storia, 

geografia, arte e 

immagine, religione.
3,4,5

2. Conoscere gli Organi principali dello Stato (Presidente della Repubblica, 

Camera dei deputati e Senato della Repubblica e loro Presidenti, Governo, 

Magistratura) e le funzioni essenziali

Lo Stato Italiano e suoi organi fondamentali. Storia e geografia

4,5

3. Conoscere la storia della comunità locale, nazionale ed europea a partire dagli 

stemmi, dalle bandiere e dagli inni. Conoscere il valore e il significato 

dell’appartenenza alla comunità nazionale. Conoscere il significato di Patria.

I principali organi del Comune e le loro funzioni. 

Stemmi dei comuni di appartenenza. Bandiere e inni 

nazionali ed europei. Finalità dell'UE. 

Storia e geografia

4,5

4. Conoscere l’Unione Europea e l’ONU. Conoscere il contenuto generale delle 

Dichiarazioni Internazionali dei diritti della persona e dell’infanzia. Individuare 

alcuni dei diritti previsti nell’ambito della propria esperienza concreta.

L'Unione Europea: storia, organismi, finalità 

dell'Unione Europea. Organismi internazionali e le loro 

funzioni.  - Alcuni diritti del fanciullo. 5

1. Conoscere ed applicare le regole vigenti in classe e nei vari ambienti della 

scuola (mensa, palestra, laboratori, cortili) e partecipare alla loro eventuale 

definizione o revisione. Conoscere il principio di uguaglianza nella 

consapevolezza che le differenze possono rappresentare un valore quando non 

si trasformano in discriminazioni.

Percorsi di accoglienza e definizione delle regole della 

classe. 

Le regole della classe (giochi e attività). 

Attività sulle emozioni e sul clima di classe. Rispetto e 

gentilezza.

Progetti sull'affettività.  Tematiche legate alla parità di 

genere.

I ruoli all'interno dell'istituzione scuola.

Tutte le discipline

Tutte le classi

2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare 

comportamenti idonei a salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui e 

contribuire a definire comportamenti di prevenzione dei rischi.

La salute ed il benessere. - Educazione alimentare. 

Rischi e pericoli degli spazi frequentati.

Scienze, Educazione 

motoria.
Tutte le classi.

3. Conoscere e applicare le principali norme di circolazione stradale. Percorsi di educazione stradale
Geografia, 

Educazione motoria. tutte le classi

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 

responsabili volti alla tutela della salute e del benessere 

psicofisico.

1. Conoscere e attuare le principali regole per la cura della salute, della sicurezza 

e del benessere proprio e altrui, a casa, a scuola, nella comunità, dal punto di 

vista igienico-sanitario, alimentare, motorio, comportamentale. Conoscere i rischi 

e gli effetti dannosi delle droghe.

Percorsi  sulla salute. Comportamenti prosociali.

Percorsi sulla sessualità (classi quinte)

Percorsi sull’alimentazione.

Progetto mensa.

Tutte le discipline

tutte le classi

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza 

per il miglioramento della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. 

Individuare, con riferimento alla propria esperienza, ruoli, funzioni e aspetti 

essenziali che riguardano il lavoro delle persone con cui si entra in relazione, 

nella comunità scolastica e nella vita privata. Riconoscere il valore del lavoro. 

Conoscere, attraverso semplici ricerche, alcuni elementi dello sviluppo 

economico in Italia ed in Europa.

Conoscenza della filiera di produzione di alcuni 

prodotti.  Attività economiche del territorio di 

appartenenza.  Settori lavorativi.

Geografia.

4,5

2. Riconoscere, a partire dagli ecosistemi del proprio territorio, le trasformazioni 

ambientali ed urbane dovute alle azioni dell’uomo; mettere in atto comportamenti 

alla propria portata che riducano l’impatto negativo delle attività quotidiane 

sull’ambiente e sul decoro urbano.

Progetto "Puliamo il territorio”. 

Inquinamento ambientale. 

Sviluppo sostenibile. 

Raccolta differenziata in classe e a casa. 

Progetto Piedibus e progetti di mobilità sostenibilie. 

Tutte le discipline

Tutte le classi

3. Individuare nel proprio territorio le strutture che tutelano i beni artistici, culturali 

e ambientali e proteggono gli animali, e conoscerne i principali servizi.

Collaborazione con i progetti dei vari enti: Parco del 

PLIS del Morla, Parco del Serio, Slow Food, WWF, 

LIPU, Associazioni di volontariato presenti sul 

Territorio.  Uscite sul territorio.

Tutte le discipline

Tutte le classi
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare 

comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla 

responsabilità individuale, sulla legalità, sulla 

consapevolezza della appartenenza ad una comunità, 

sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 

conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei 

Diritti fondamentali dell’Unione Europea e della 

Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani.

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni 

nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio 

della cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza 

dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, 

dell’Unione europea, degli organismi internazionali, delle 

Regioni e delle Autonomie locali. Essere consapevoli 

dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che 

governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita 

quotidiana in famiglia, a scuola, nella comunità, al fine di 

comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, 

esercitare consapevolmente i propri diritti e doveri per 

contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 

persone.

S
V

IL
U

P
P

O
 E

C
O

N
O

M
IC

O
 E

 S
O

S
T

E
N

IB
IL

IT
A

'

Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita 

economica e del lavoro. Conoscere le cause dello 

sviluppo economico e sociale in Italia ed in Europa, le 

diverse attività economiche. Sviluppare atteggiamenti e 

comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, 

del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse naturali 

per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per 

la tutela della qualità della vita.



4. Analizzare, attraverso l’esplorazione e la ricerca all’interno del proprio comune, 

la qualità degli spazi verdi, e dei trasporti, il ciclo dei rifiuti, la salubrità dei luoghi 

pubblici.

Rifiuti e percorsi di riciclo. 

Percorso in collaborazione con associazioni che 

collaborano con l'Amministrazione Comunale.

Percorsi per la riduzione dei rifiuti.

Scienze e geografia.

Tutte le classi

1. Conoscere ed attuare i comportamenti adeguati a varie condizioni di rischio 

(sismico, vulcanico, idrogeologico, climatico, ...) anche in collaborazione con la 

Protezione civile

Attività finalizzate all'acquisizione dei rischi e dei 

comportamenti da attuare in caso di calamità naturali 

legate al territorio di appartenenza.

Scienze

Tutte le classi

2. Individuare alcune trasformazioni ambientali e gli effetti del cambiamento 

climatico. 
Cambiamento climatico. Obiettivi Agenda 2030. Scienze

3,4,5

1. Identificare nel proprio ambiente di vita gli elementi che costituiscono il 

patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale, anche con riferimento 

alle tradizioni locali, ipotizzando semplici azioni per la salvaguardia e la 

valorizzazione

Fonti del territorio. 

Progetto "Esperienze all'aperto". Conoscenza del 

teritorio (uscite, ricerche,..). Progetto Versus

Storia, Arte e 

Immagine, Religione
2,3,4,5

2. Riconoscere, con riferimento all’esperienza, che alcune risorse naturali (acqua, 

alimenti...) sono limitate e ipotizzare comportamenti di uso responsabile, 

mettendo in atto quelli alla propria portata.

Conservazione e utilizzo dell'acqua.

Lo spreco alimentare, idrico, energetico.

Biodiversità vegetale e animale.

Scienze

2,3

1. Conoscere e spiegare il valore, la funzione e le semplici regole di uso del 

denaro nella vita quotidiana. Gestire e amministrare piccole disponibilità 

economiche, ideando semplici piani di spesa e di risparmio, individuando alcune 

forme di pagamento e di accantonamento.  Individuare e applicare 

nell’esperienza e in contesti quotidiani, i concetti economici di spesa, guadagno, 

ricavo, risparmio

Il valore del denaro. Il risparmio. Percorsi di 

educazione alla finanza
Matematica

3,4,5

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro
Esperienze dirette di acquisto.  Collaborazioni con 

enti/associazioni no profit.
Matematica

4,5

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto 

all’illegalità.

Conoscere le varie forme di criminalità, partendo dal rispetto delle regole che 

ogni comunità si dà per garantire la convivenza. Conoscere la storia dei vari 

fenomeni mafiosi, nonché riflettere sulle misure di contrasto. Conoscere il valore 

della legalità

Percorsi sulla legalità, anche in collaborazione con 

associazioni ed enti del teritorio e non (carabinieri, 

forze armate, magistratura, prefettura, guardie dei 

parchi e forestali...)

Italiano

3,4,5

1. Ricercare in rete semplici informazioni, distinguendo dati veri e falsi.
Analisi di testi informativi provenienti da fonti 

differenti. Le fake news.
Italiano

5

2. Utilizzare le tecnologie per elaborare semplici prodotti digitali Percorsi di coding e robotica. Tecnologia Tutte le classi

3. Riconoscere semplici fonti di informazioni digitali Social media.  Canali d'informazione. Tecnologia 4,5

1. Interagire con strumenti di comunicazione digitale, quali tablet e computer Uso dei device.

Tecnologia, italiano, 

storia, geografia, 

scienze 3,4,5

2. Conoscere e applicare semplici regole per l’utilizzo corretto di strumenti di 

comunicazione digitale, quali tablet e computer
Percorsi sulla netiquette.

Tecnologia, italiano, 

storia, geografia, 

scienze 3,4,5

3. Conoscere e applicare le principali regole di partecipazione alle classi virtuali e 

alle piattaforme didattiche
Percorsi sulla netiquette.

Tecnologia, italiano, 

storia, geografia, 

scienze 3,4,5

1. Conoscere il significato di identità e di informazioni personali in semplici 

contesti digitali di uso quotidiano

Identità digitale. Uso consapevole del digitale.  

Generazioni connesse. Prole non ostili. Programma il 

Futuro

Tecnologia, italiano, 

storia, geografia, 

scienze Tutte le classi

2. Conoscere i rischi connessi con l’utilizzo degli strumenti digitali in termini di 

sicurezza personale

Identità digitale.  Uso consapevole del digitale. 

Generazioni connesse.  Parole non ostili.  Programma 

il Futuro.

Tecnologia, italiano
1,2,3,4,5

3. Conoscere semplici modalità per evitare rischi per la salute e minacce al 

benessere psico-fisico quando si utilizzano le tecnologie digitali. Riconoscere, 

evitare e contrastare le varie forme di bullismo e cyberbullismo.

Identità digitale.  Uso consapevole del digitale.  

Generazioni connesse. Parole non ostili.  Programma 

il Futuro.

Tecnologia, italiano

3,4,5

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti 

climatici, gli effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione 

dell’uomo sul territorio. Comprendere l’azione della 

Protezione civile nella prevenzione dei rischi ambientali.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni 

materiali e immateriali.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle 

informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, 

responsabile e consapevole.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le 

tecnologie digitali consentite, individuando forme di 

comunicazione adeguate ai diversi contesti di relazione, 

adottando e rispettando le regole comportamentali proprie 

di ciascun contesto comunicativo.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 

salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti 

digitali, evitando minacce per la salute e il benessere 

fisico e psicologico di sé e degli altri.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita 

economica e del lavoro. Conoscere le cause dello 

sviluppo economico e sociale in Italia ed in Europa, le 

diverse attività economiche. Sviluppare atteggiamenti e 

comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, 

del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse naturali 

per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per 

la tutela della qualità della vita.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del 

risparmio e assicurativa nonché di pianificazione di 

percorsi previdenziali e di utilizzo responsabile delle 

risorse finanziarie.



CLASSE PRIMA ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

Cos’è una Costituzione e gli articoli della parte I della 
Costituzione. Lavoro di gruppo sulla vita di alcuni grandi 
personaggi che hanno lottato per i diritti. Laboratorio giornalino 
scolastico

27 ORE
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei 
rappresentanti di classe. Elezione dei rappresentanti di classe nel 
C.C.R.R. 

2 ORE 

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Le leggi che tutelano i più deboli: lettura e ommento art.3 della 
Costituzione. Celebrazione della giornata del ricordo e della 
memoria. Giornata contro il bullismo

2 ORE+2 ORE+ due ore
Giornata della memoria : visione di un film e riflessioni ; per la 
giornata contro il bullismo visione del film Wonder 2 ORE + 2 ORE

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi). Generazione green: brainstorming,ricerca e approfondimento,progettazione di ricerche o cartelloni, condivisione dei risultati e riflessioni. Spiegazione funzionamento assemblee di classe e CCRR. 4 ORE + due ore

Lavoro di gruppo creazione manifesto con immagine e slogan comportamento corretto in un parco pubblico 3 ORE 
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Generazione green: brainstorming,ricerca e approfondimento,
progettazione di ricerche o cartelloni, condivisione dei risultati e 
riflessioni. Laboratorio di teatro 30 ore
Attività di tutoraggio in gruppi di lavoro e singolarmente per 
favorire l'inclusione di alunni stranieri 

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

Confronto tra il funzionamento del comune oggi e nel Medioevo. Il 
funzionamento del Comune in vista delle elezioni del C.C.R.R. / 
Organizzazione dello Stato italiano: regioni, provincie, capoluoghi, 
comuni (2 ore) 3 ORE

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

Studio del Canto degli italiani. I simboli della Repubblica italiana 1 
ora
Lavoro di approfondimento sull’evoluzione della bandiera italiana. 
Ricerca guidata a gruppi sui simboli della Repubblica.

3 ore
4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

I diritti umani 1 ora; Approfondimento delle istituzioni dello United 
Kingdom. / WWF e FAI (2 ore) Visione e analisi collaborativa su 
film e video legati al Diritto all'istruzione ( Es. "Io vado a scuola" di 
R. Plisson

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. I diritti umani 1 ora; Approfondimento delle istituzioni dello United Kingdom. / WWF e FAI (2 ore) Lettura e analisi dei regolamenti scolastici2 ORE+ 2 ore
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 

Lavoro di gruppo sul ben-essere in classe. 
Circle time durante il progetto “Life Skills”.

3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri. Spiegazione comportamenti corretti del pedone.  

Educazione stradale.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Epidemie e pandemie+Progetto di promozione della lettura "Libri 
per sognare"

2 ORE+5 ORE
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

Lavoro di gruppo
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

Lavoro di gruppo sui parchi naturali italiani ed i siti dell'Unesco 6 ore
4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

Lavoro di gruppo sui siti dell'Unesco: il paesaggio come patrimonio da salvare e Lavoro di gruppo sul made in italy6ore
2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

Approfondimento sul terziario e sul significato e ruolo di banche, assicurazioni, borsa
2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

Uso dei siti internet piú affidabili e autorevoli (1 ora)
2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere 
a software didattici.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

Ricerche su Internet per attività di classe sui comportamenti 
corretti da tenere in rete e la sicurezza

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

Discussione in classe su spam, falsi messaggi di posta e social, 
richieste di dati  personali, ecc.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Lettura e commento in classe del Manifesto per la comunicazione 
non ostile. Lettura e commento in classe delle regole della 
netiquette.



CLASSE SECONDA ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

Analisi dei primi 12 articoli della Costituzione.  Laboratorio giornalino 
scolastico

27 ore
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei rappresentanti di 
classe. Elezione dei rappresentanti di classe nel C.C.R.R. (3 ore) / Come 
comportarsi in classe (1 ora). Attività di accoglienza.

2 ore
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

La settimana della gentilezza. Imparare a gestire i conflitti. Gionata della 
Memoria. Giornata del ricordo. Giornata contro il bullismo. Eventi CCRR 25 
Aprile, 4 novembre, 2 giugno. Giornata della legalità. Giornata contro i 
femminicidi.Spettacolo su Anna Frank e il suo diario. Laboratori inclusivi. 4 ore; 2 ore. 2 ore; 3 ore +2+2+2+2+2+2+2+10

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi). Attività annuale del CCRR
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Laboratori inclusivi. Divisione dei poteri in Italia (3 ore) Attività di fotografia. 
"Uno sguardo sul territorio". Laboratorio di Teatro (30 ore)

4 ore, 4ore

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

Progetto Versus visita al Comune ed incontro con l'Amministrazione Comunale+Progetto CSV6 ore+4
2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

Divisione dei poteri in Italia (3 ore) 
3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).  Riflessioni e rappresentazione degli omini di Keith Haring 2ORE. Analisi 

significato dei simboli delle bandiere italiane ed europee 2+2 ore
4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Approfondimento sulla suddivisione amministrativa della Francia. 
Approfondimento in classe sulla Francia e sui suoi simboli. 
Inno nazionale della Francia: caviardage.
Lo Stato, ordinamento, forma di governo, divisione dei poteri ed istituzioni, 
Unione Europea ed istituzioni (4 ore).

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Lettura brano sui diritti, ieri e oggi. I diiritti e uguglianza. Lavoro di gruppo sui grandi personaggi che hanno lottato per i diritti1 ora+4
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. Life skills 10 ore
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Educazione all'affettività: il benessere nelle relazioni.. 6 ore

SV
IL

U
PP

O
 E

C
O

N
O

M
IC

O
 E

 
SO

ST
EN

IB
IL

IT
A

'

Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

Spiegazione del funzionamento del commercio equo e solidale. Approfondimenti sui tre settori dell'economia europea
2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Agende 2030, Obiettivo 5 (2 ore). Come costruire una composteria. Analisi obiettivi Agenda 20302 ore+2
Lavoro di gruppo sugli obiettivi di Agenda 2030; in particolare approfondimento  obiett. 11, Smart cities nel mondo 

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

Lavoro di gruppo: viaggio in Europa 6 ore
2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Visita naturalistica guidata in bici al Parco del Serio.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

Approfondimento sul funzionamento di banche, borsa e assicurazioni 2 ore
2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.

Giornata della legalità. Lettura di brani, vsione di fil, ascolto di brani e testimonianze sul tema della criminalità organizzata ( 10 ore)
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

Uso dei siti internet piú affidabili e autorevoli (1 ora)
2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.
Sid: inventare in modo collaborativo un regolamento per la chat di classe in WhatsApp.3 ore.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

1. Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere a 
software didattici.Las comunicazione gentile; 2. Manifesto della 
comunicazione non ostile. 1. 2 ore; 2. 3 ore

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Giornata del nodo blu 2 ore



CLASSE TERZA ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

Articoli della Costituzione sul lavoro.  Approfondimento sulla Storia della Costituzione2 ORE+2 
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

1. Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei 
rappresentanti di classe 1 ora. Elezione dei rappresentanti di classe 
nel C.C.R.R. 2. Attività di accoglienza.

1. 2 ORE. 2. 4 ore
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Combattere il razzismo (lavoro di gruppo). Visione film " Green book" 
e commento. Contro la tortura: il caso Regeni. Amnesty International. 
I desaparecidos. Visione film con focus sui diritti. Giornata memooria, 
ricordo, 2 Giugno, 4 Novembre, giornata contro i femminicidi..g

10 ORE
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).

1. Definizione di ruoli elettivi a livello di classe per la cura 
dell'ambiente classe 1. 1 ore.

5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

1. attività su compiti di realtà secondo modalità cooperative, secondo 
precisi ruoli, compiti ecc..                                                                                                                                          
2 laboratorio di teatro 1. 8 ore.  2. 30 ore

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa. 1. La diviione dei poteri: origine e senso attuale negli organi 

rappresentativi. 1. 2 ore.
3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

Intervento degli alpini 1 ora
4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

I diritti delle donne- l'infanzia negata:i bambini soldato e i bambini 
fantasma.Il diritto alla pace.Dalla Società delle nazioni all'Onu.

6 ORE
Documentari sul lavoro minorile; approfondimento su obiettivo 4  ( 
istruzione) Agenda 2030 e articoli costituzione 4ORE

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Il Regolamento d'Istututo 1 ORA
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 1. Spiegazione dei documenti legati alla sicurezza       2 life skills 1. 1 ora. + 9 ore
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare. 1. Le dipendenze 2 ore. 2. Prendere una decisione. 3. Attività 

sull'empatia. 1. 2 ore. 2. 4 ore. 3. 2 ore.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

1. Il microcredito 1 ora. 2. il lavoro nella costutuzione e nella storia. 2. 2 ore.
2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza. 1. L'acqua come risorsa da tutelare ( oro blu). 2. Come si costruisce 

una compostiera e come la si usa. 1. 1 ORA. 2. 2 ore
Inquinamento dell'aria e dell'acqua ,  conseguenze e soluzioni 
documentari 2 ORE 

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

,
4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Lo spreco alimentare 2 ore
Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.

1. Le problematiche ambientali. 2. La civiltà globale e tutte le 
problematiche relative. 1. 1 ora. 2. 2 ore.

2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

http://fantasma.il/
http://fantasma.il/


SV
IL

U
PP

O
 E

C
O

N
O

M
IC

O
 E

 
SO

ST
EN

IB
IL

IT
A

'
Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

6 ore
2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Lavoro di gruppo: viaggi nel mondo 6 ore

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

Educazione finanziaria 3 ORE
2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.

Giornata della legalità. Visione di film, lettura di brani, ascolto testi musicali e testimonianze sulla criminalità organizzata ( 10 0re) Lavori di gruppo sui diritti umani (8 ore)
Giornata della legalità:  visione docufilm su Falcone e Borsellino 2 ORE 
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

Uso dei siti internet piú affdabili e autorevoli (1 ora) 1 ORA
2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

1.Costruire un regolamento per il corretto uso della chat di classe. 2. Uso corretto ed appropriato dei libri digitali.1. 2 ore. 2. 1 ora.
3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali. Approccio critico ai siti 1 ORA

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere a 
software didattici.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

Lettura testi antologici 2 ORE

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

1.Lettura e commento in classe del Manifesto per la comunicazione 
non ostile.2. intervento del comnandante dei Carabinieri. 3. stipula 
contratto uso delle TIC con i genitori. 4. Rai News: la giornata del 
nodo blu e collegamento a Generazione Connesse. 5. Le Fake News. 
6. La privacy a scuola. 2. 2 ore. 3. 2 ore. 4.2 ore. 5. 2 ore. 6. 2 ore.



CLASSE PRIMA MATEMATICA, SCIENZE E TECNOLOGIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

Analisi dell'art. 34 della Costituzione calato nella problematica del "divario digitale"
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei rappresentanti di classe. 
Elezione dei rappresentanti di classe nel C.C.R.R.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Partecipazione al percorso giornata contro il bullismo. Attività di life skills sulla 
gestione delle emozioni e della rabbia.

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi). Partecipazione all'evento "Puliamo il mondo" 2
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Discussione sui regolamenti d'istituto che riguardano gli alunni.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Attività relative al percorso LST
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Spiegazione del fenomeno dell’inquinamento di acqua ed aria e dell’effetto serra. 
Illustrazione in classe delle organizzazioni a difesa dell’ambiente. 
Promozione in classe della tutela e del valore della biodiversità. Lavoro di gruppo 
sui parchi italiani. Spiegazione in classe dei simboli della raccolta differenziata. 
Azioni di risparmio idrico ed energetico: presentazione cartelloni con azioni svolte e  
azioni da migliorare. Attività sull'impronta idrica e la risorsa acqua. Il consumo di 
suolo.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

Le associazioni ambientali
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

L'impronta idrica e l'impronta di carbonio.
Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

L'impronta idrica, la risorsa acqua e come evitare gli sprechi

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

Guadagno, ricavo, spesa
2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

Discussione per conoscere la rete e i suoi pericoli; attendibilità dei siti
2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.
Buone norme per l'utilizzo dei gruppi whatsapp.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

Attività con dispositivi digitali per la condivisione di regole di utilizzo
3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere a software 
didattici.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

Discussione in classe su spam, falsi messaggi di posta e social, richieste di dati  
personali, ecc.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Attività di life skills sul cyberbullismo e la comunicazione in rete.



CLASSE SECONDA MATEMATICA, SCIENZE E TECNOLOGIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione. Analisi degli articoli della Costituzione sulla tutela ambientale. Analisi 

degli articoli della Costituzione sulla tutela della salute.
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei 
rappresentanti di classe. Elezione dei rappresentanti di classe nel C.
C.R.R.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Partecipazione al percorso giornata contro il bullismo. Attività di life 
skills sulla gestione delle emozioni e della rabbia. Attività sul colore 
della pelle.

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Discussione sui regolamenti d'istituto che riguardano gli alunni.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Attività relative al percorso LST
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Sensibilizzazione degli alunni al principio di difesa del suolo. Letture 
sul rispetto e tutela dell’ambiente. Spiegazione dei comportamenti 
ciclo di raccolta e riciclaggio dei rifiuti urbani. Città e comunità 
sostenibili. Obiettivo 11 - Agenda 2030: le città sostenibili (Smart 
City). Le fonti rinnovabili.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Educazione alimentare: alimentazione, dieta e apporto calorico. 
Discussione in classe sulle scelte alimentari sostenibili.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

Il cibo a km0, la ricchezza agroalimentare del territorio e la sua tutela.
2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata. Conoscere il prezzo unitario degli alimenti per una spesa 

consapevole.
2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.
Buone norme per l'utilizzo dei gruppi whatsapp.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere a 
software didattici.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

Lavoro di gruppo sull’uso corretto della rete e sulla ricerca 
consapevole in rete.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Attività di life skills sul cyberbullismo e la comunicazione in rete.



CLASSE TERZA MATEMATICA, SCIENZE E TECNOLOGIA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione. Analisi della legge sulla Interruzione volontaria della gravidanza, 

legge 194/78.
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Approvazione del regolamento di classe ed elezione dei 
rappresentanti di classe. Elezione dei rappresentanti di classe nel C.
C.R.R.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Partecipazione al percorso giornata contro il bullismo.  Lavoro di 
ricerca sulle MGF  e discussione 

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Discussione sui regolamenti d'istituto che riguardano gli alunni.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Attività relative al percorso LST. Approfondimenti su fumo, alcool e 
droghe e i loro effetti sulla salute fisica e psichica. Discussioni sulla 
salute sessuale.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Educazione alla salute. L’emergenza acqua. Attività di ricerca per 
comprendere come l'impatto della tecnologia possa creare problemi 
ambientali e alla salute umana (PFAS) 
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Lavoro cooperativo sul cambiamento climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali. Ricerca delle fonti e bibliografia.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore. Uso in classe o nel laboratorio delle TIC di account per accedere a 

software didattici.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.



CLASSE PRIMA INGLESE E FRANCESE
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Les formules de politesse                                                          Kindness words: mind map1
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

The UK: symbols and the  flag - British houses  
The Royal Family: family tree                                                                                                                                                                                      
La Francia e i suoi simboli 2

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

La Marsigliese, inno francese 2
4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Genève, ville multiculturelle 1

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. School in the UK: daily routine and rules
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

 Healthy food and menu, Healthy recipes 2
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Objects on our earth
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Food Trends
Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.



CLASSE SECONDA INGLESE E FRANCESE
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo

C
O

ST
IT

U
ZI

O
N

E

Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Sistema scolastico francese 1
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. Helping other people. - Encourage positive behaviours. 2
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Abilities and disabilities 1

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. Respecter les parties communes 1
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Environment and climate change: the importance of trees and forests.
Greta Thunberg as an activist.
Global warming and greenhouse effect.
Kinds of pollution and pollution solutions: reduce, reuse,recycle.
Cooperative learning in small groups about Let's save our planet.
Esposizione lavoro digitale in L2 about environmental problems and possible solutions.
Francese: Une ville accessible 

7
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

What can we do about food waste? 1
Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

The art of selfies 1
2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.



CLASSE TERZA INGLESE E FRANCESE
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

World Kindness day. activities and group work

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.

Gender equality                                                                                        
Human Rights: Gandhi, M.L.King, Nelson Mandela, Malala 
and EmmelinePankhurst. 
Against Racism: difference between M.l.King and MalcolmX.
Civil rights minorities'. 
Lavoro digitale ed esposizione in L2.                                           
Gino Bartali                                                                                                      
Social and antisocial behaviours

8

4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

How hard is life for teens?

Le materie preferite dagli studenti (in Francia)

1

1

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

The unwritten  UK cultural code. Who are the real Americans 
in the U.S.A.?                                                   

2
3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Le Parlement Européen 

La Francofonia

1

1

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare. Dream jobs                                                                       

Mindfulness    2
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

Medical technology

Une ville accesiible

1

2
3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.

World water day                                                                         
Animal in danger

2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico. Global warming and climate change.

Greta Thunberg as an activist. 2

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

Le TGV 1
2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

How our actions are changing our planet's climate zones 1

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.
Medical technology 1

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.
Technology , gaming and coding 1

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

How intelligent is artificial intelligence? 1
3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Quels sont les dangers d'Internet? 1



CLASSE PRIMA ARTE, ED. FISICA, MUSICA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Riconoscere il valore delle regole come strumenti per la convivenza civile 
e per la giustizia. Saper rispettare le norme condivise, anche in contesti 
non formali (es. attività sportive scolastiche) 2

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. Musica: visione del musical Hairspray e riflessione sulla discriminazione come fenomeno storico e sociale, cambiamenti che ha subito nel tempo, forme di discriminazione attuali e discussione su esperienze personai legate ad episodi di discriminazione du cui gli alunni sono stati vittime o responsabili.4
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Attuazione di complortamenti corretti sia con i compagni di squadra che con gli avversari, rispoetto delle regole e accettazione delle decisioni arbitrali.2

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana.

Promuovere atteggiamenti di rispetto, collaborazione e responsabilità all’
interno del gruppo. 2

2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

cibo sano in arte, lo rappresento e eprimo emozioni e idee 1 h per classe
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Riconoscere il valore delle regole come strumenti per la convivenza civile e per la giustizia. Saper rispettare le norme condivise, anche in contesti non formali (es. attività sportive scolastiche)2
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. saper osservare e riconoscere l'altro nelle sue caratteristiche 2
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Attuazione di complortamenti corretti sia con i compagni di squadra che con gli avversari, rispoetto delle regole e accettazione delle decisioni arbitrali.2

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Promuovere atteggiamenti di rispetto, collaborazione e responsabilità all’interno del gruppo. 2
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

promuovere atteggiamenti che prevengano le dipendenze 1 h per classe
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.
Musica: la nettiquette e la ricerca online. Spiegazione ed esercizi sul corretto utilizzo della email istituzionale, del linguaggio più consono da usare nelle varie situazioni formali o informali, comportamenti e atteggiamenti da tenere nelle interazioni online su social o altre piattaforme.3h

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.



CLASSE TERZA ARTE, ED. FISICA, MUSICA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

libertà di opinione ed espressione. la critica sociale 4
2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

Riconoscere il valore delle regole come strumenti per la convivenza civile e per la giustizia. Saper rispettare le norme condivise, anche in contesti non formali (es. attività sportive scolastiche).2
3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. 2
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Attuazione di complortamenti corretti sia con i compagni di squadra che con gli avversari, rispoetto delle regole e accettazione delle decisioni arbitrali.2

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Promuovere atteggiamenti di rispetto, collaborazione e responsabilità all’interno del gruppo. 2
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Autoritratto. Prevenire le dipendenze 2 h
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

Musica: visione del film Pride e riflessione sui temi trattati, quali l'importanza e la storia delle associazioni sindacali, le lotte dei lavoratori, la definizione di manifestazione e di marcia, i metodi di manifestazione non violenta, le leggi a tutela dei lavoratori (in particolare quelle contro le discriminazioni sulla base del genere, della religioine o dell'orientamento sessuale).5h
2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

orientamento l'arte e le architetture. Conoscenza patrimonio artistico 1 h

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.



CLASSE PRIMA RELIGIONE E ALTERNATIVA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo

C
O

ST
IT

U
ZI

O
N

E

Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica.  irc l'uomo è la religione
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

irc lavoro a copie e a piccoli gruppi

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana. Alternativa:Rispetto delle regole e comportamenti idonei all'ambiente scolastico 2
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. 
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Alternativa: Rispetto delle regole stradali 2

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Alternativa: Attività fisica volta alla prevenzione di malattie 4
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Alternativa: Riscaldamento globale, inquinamento, comportamenti adatti al risparmio energetico e alla riduzione del riscaldamento globale.Riciclo dei materiali e conseguenze negative, l'isola di plastica.18

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.
utilizzo degli strumenti tecnogici per costrire mappe e presentazioni rispetto ad argomentidatu

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Alternativa: Cyberbullismo e pericoli in tete 2



CLASSE SECONDA RELIGIONE E ALTERNATIVA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. irc riconoscere nella storia di alcuni santi atteggiamento come la fraternità, la condivisione
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

irc proposte di lavoro a gruppi  e tutoraggio.

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. Alternativa:Rispetto delle regole e comportamenti idonei all'ambiente scolastico 2
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Alternativa: Rispetto delle regole stradali 2

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Alternativa:Attività fisica volta alla prevenzione di malattie 4
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Alternativa: Riscaldamento globale, inquinamento, comportamenti adatti al risparmio energetico e alla riduzione del riscaldamento globale.Riciclo dei materiali e conseguenze negative, l'isola di plastica.18

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Alternativa: Cyberbullismo e pericoli in tete 2



CLASSE TERZA RELIGIONE E ALTERNATIVA
NUCLEO TRAGUARDO  OBIETTIVO TEMATICHE AFFRONTATE / ATTIVITA' PREVISTE Numero di ore complessivo
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Traguardo 1: Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti 
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, 
sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza ad una 
comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla 
conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione 
Internazionale dei Diritti umani.

1. Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli maggiormente connessi con l’esercizio dei 
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici più direttamente implicati nell’esperienza personale e 
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il 
contenuto della Costituzione.

2. Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimità comportamenti idonei a tutelare: i principi di 
eguaglianza, solidarietà, libertà e responsabilità, la consapevolezza della appartenenza ad una comunità 
locale, nazionale, europea. Partecipare alla formulazione delle regole della classe e della scuola.

3. Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non 
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione, educare a corrette relazioni per contrastare ogni 
forma di violenza e discriminazione. Riconoscere, evitare e contrastare, anche con l’aiuto degli adulti, le 
forme di violenza fisica e psicologica, anche in un contesto virtuale. Riconoscere, evitare e contrastare 
forme di violenza e bullismo presenti nella comunità scolastica. irc tutti uguali, riflessioni sul razzismo. un mondo giusto: il diritto di parola e di libertà..
4. Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati così come le forme di vita affidate alla 
responsabilità delle classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello di classe, scuola, 
territorio (es. Consiglio Comunale dei Ragazzi).
5. Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, per incrementare la collaborazione e l’
inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in attività di tutoraggio, in iniziative di solidarietà nella scuola e 
nella comunità). Sostenere e supportare, ingolarmente e in gruppo, persone in difficoltà, sia all’interno 
della scuola, sia nella comunità (gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di volontariato).

Lavoro di gruppo: le religioni e come risposte alle domande di senso. maturare atteggiamenti di dialogo e rispetto

Traguardo 2:  Interagire correttamente con le istituzioni nella vita 
quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza 
attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle 
funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere 
consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale.

1. Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti locali e della Regione. Conoscere i servizi 
pubblici presenti nel territorio, le loro funzioni e da chi sono erogati. Saperli illustrare in modo generale, 
anche con esempi riferiti all’esperienza.

2. Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla comunità locale e a quella nazionale e 
sapere spiegare in modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli Organi che la presiedono, 
le loro funzioni, la composizione del Parlamento. Sperimentare le regole di democrazia diretta e 
rappresentativa.

3. Conoscere la storia e il significato della bandiera italiana, della bandiera della regione, della bandiera 
dell’Unione europea e dello stemma comunale; conoscere l’inno nazionale e la sua origine; conoscere l’
inno europeo e la sua origine. Approfondire la storia della comunità locale. Approfondire la storia della 
comunità nazionale. Approfondire il significato di Patria e le relative fonti costituzionali (articolo 52).

4. Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea (“Costituzione europea”). Conoscere il 
processo di formazione dell’Unione europea lo spirito del Trattato di Roma, la composizione dell’Unione, 
le Istituzioni europee e le loro funzioni. Individuare nella Costituzione gli articoli che regolano i rapporti 
internazionali. Conoscere i principali Organismi internazionali, con particolare riguardo all’ONU e il 
contenuto delle Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei dirittin dell’infanzia e intracciarne la 
coerenza con i principi della Costituzione; individuarne l’applicazione o la violazione nell’esperienza o in 
circostanze note o studiate.

Traguardo 3: Rispettare le regole e le norme che governano la 
democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a 
scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti 
e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle 
persone.

1. Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti che regolano la convivenza a scuola, i 
diritti e i doveri degli alunni e osservarne le disposizioni, partecipando alla loro eventuale definizione o 
revisione attraverso le forme previste dall’Istituzione. Conoscere i principi costituzionali di uguaglianza, 
solidarietà e libertà per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della persona umana.
2. Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente scolastico, adottare comportamenti idonei a 
salvaguardare la salute e la sicurezza proprie e altrui, contribuire a individuare i rischi e a definire 
comportamenti di prevenzione in tutti i contesti. Alternativa:Rispetto delle regole e comportamenti idonei all'ambiente scolastico 2
3. Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale, adottando comportamenti rispettosi della 
salute e della sicurezza per sé e per gli altri.

Alternativa: Rispetto delle regole stradali 2

Traguardo 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 
responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.

1. Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle varie tipologie di droghe, comprese le droghe 
sintetiche, e di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti dalla loro dipendenza, anche 
attraverso l’informazione delle evidenze scientifiche circa i loro effetti per la salute e per le gravi 
interferenze nella crescita sana e nell’armonico sviluppo psico-fisico sociale e affettivo. Individuare i 
principi, e i comportamenti individuali e collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico delle 
persone; apprendere un salutare stile di vita anche in ambienti sani ed un corretto regime alimentare.

Alternativa:Attività fisica volta alla prevenzione di malattie 4
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Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

1. Conoscere le condizioni della crescita economica. Comprenderne l’importanza per il miglioramento 
della qualità della vita e ai fini della lotta alla povertà. Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i 
settori economici e le principali attività lavorative connesse, individuandone forme e organizzazioni nel 
proprio territorio. Conoscere l’esistenza di alcune norme e regole fonda-mentali che disciplinano il lavoro 
e alcune produzioni, in particolare a tutela dei lavoratori, della comunità, dell’ambiente e saperne 
spiegare le finalità in modo generale. Conoscere, attraverso lo studio e la ricerca, le cause dello sviluppo 
economico e delle arretratezze sociali ed economiche in Italia ed in Europa.

2. Conoscere l’impatto del progresso scientifico-tecnologico su persone, ambienti e territori per 
ipotizzare soluzioni responsabili per la tutela della biodiversità e dei diversi ecosistemi come richiamato 
dall’articolo 9, comma 3, della Costituzione: risparmio energetico, smaltimento e riuso dei rifiuti, forme di 
economia circolare. Individuare e mettere in atto, per ciò che è alla propria portata, azioni e 
comportamenti per ridurre o contenere l’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il 
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il loro decoro. Analizzare e conoscere il 
funzionamento degli strumenti predisposti dallo Stato e dalle Istituzioni per tutelare salute, sicurezza e 
benessere collettivo, ed individuarne il significato in relazione ai principi costituzionali di responsabilità, 
solidarietà e sicurezza.

3. Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici, culturali ed ambientali, nonché quelli che 
contrastano il maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro protezione e il loro benessere.



SV
IL

U
PP

O
 E

C
O

N
O

M
IC

O
 E

 
SO

ST
EN

IB
IL

IT
A

'

Traguardo 5: Comprendere l’importanza della crescita economica e 
del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale 
in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. Sviluppare 
atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’
ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse 
naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la 
tutela della qualità della vita.

4. Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e delle comunità con il loro impatto sociale, 
economico ed ambientale.

irc: il progetto  di vita. Confronto tra i valori de la società e il cristianesimo.
Traguardo 6: Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli 
effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. 
Comprendere l’azione della Protezione civile nella prevenzione dei 
rischi ambientali.

1. Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo comportamenti corretti nei diversi contesti 
di vita, prevedendo collaborazioni con la Protezione civile e con organizzazioni del terzo settore.
2. Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-zioni ambientali e gli effetti del cambiamento 
climatico.

Alternativa: Riscaldamento globale, inquinamento, comportamenti adatti al risparmio energetico e alla riduzione del riscaldamento globale.Riciclo dei materiali e conseguenze negative, l'isola di plastica e scioglimento dei ghiacciai.18

Traguardo 7: Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali 
e immateriali.

1. Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio artistico e culturale, materiale e immateriale e 
le specificità turistiche e agroalimentari, ipotizzando e sperimentando azioni di tutela e di valorizzazione, 
anche con la propria partecipazione attiva.

2. Conoscere e confrontare temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi italiani, europei e mondiali 
nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della importanza di un loro uso responsabile, 
individuando allo scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto quelli alla propria portata.

irc: La cura del creato: genesi la creazione.

Traguardo 8: Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e 
assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di 
utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

1. Pianificare l’utilizzo delle proprie disponibilità economiche, progettare semplici piani e preventivi di 
spesa, conoscere le funzioni principali degli istituti bancari e assicurativi; conoscere e applicare forme di 
risparmio, gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti e individuando diversi 
tipi di pagamento. Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie risorse, i concetti di 
guadagno/ricavo, spesa, risparmio, investimento. Conoscere il valore della proprietà privata.

2. Riconoscere l’importanza e la funzione del denaro, riflettendo sulle scelte individuali in situazioni 
pratiche e di diretta esperienza.

Traguardo 9: Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità.

1. Individuare le possibili cause e comportamenti che potrebbero favorire o contrastare la criminalità 
nelle sue varie forme: contro la vita, l’incolumità e la salute personale, la libertà individuale, i beni 
pubblici e la proprietà privata, la pubblica amministrazione e l’economia pubblica e
privata, e agire in modo coerente con la legalità. Conoscere la storia dei vari fenomeni mafiosi, nonché
riflettere sulle misure di contrasto. Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
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Traguardo 10: Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e 
consapevole.

1. Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e contenuti digitali, riconoscendone l’attendibilità e l’
autorevolezza.

2. Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti digitali in modo personale.

3. Individuare le fonti di provenienza, le modalità e gli strumenti di diffusione delle notizie nei media 
digitali.

Traguardo 11: Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali 
consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi 
contesti di relazione, adottando e rispettando le regole 
comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo.

1. Interagire con le principali tecnologie digitali, adattando la comunicazione allo specifico contesto.

2. Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer.

3. Utilizzare classi virtuali, forum di discussione a scopo di studio, di ricerca, rispettando le regole della 
riservatezza, della netiquette e del diritto d’autore.

Traguardo 12: Gestire l'identità digitale e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, 
evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di 
sé e degli altri.

1. Creare e gestire la propria identità digitale controllando la circolazione dei propri dati personali 
attraverso diverse forme di protezione dei dispositivi e della privacy.

irc: reale e virtuale, riflessioni
2. Valutare con attenzione ciò che di sé si consegna agli altri in rete, rispettando le identità, i dati e la 
reputazione altrui.

3. Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce derivanti dall’uso di tecnologie digitali: 
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza on line, 
comunicazione ostile, diffusione di fake news e notizie incontrollate.

Alternativa: Cyberbullismo e pericoli in tete 2


